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»Der erste Schritt im Wissen ist zuzuhéren,
dann still und aufmerksam zu sein,
es dann zu bewahren,
es dann in die Tat umzusetzen und
es dann zu verbreiten.”
Sufyan ibn Uyaynah (725-815 n.Chr.)

Liebe Leserinnen,
liebe Leser!

als neue Leitung der Muslimischen Akademie ist es
mir eine Freude, lhnen unser diesjahriges Programm
vorzustellen.

In der Akademie schaffen wir (jungen) muslimischen
Erwachsenen Raume fiir Begegnungen, fachlichen
Austausch, Vernetzung und Weiterbildung. Ausge-
richtet auf die Bedarfe unserer Teilnehmer:innen
bieten wir zu aktuellen Themen aus den Bereichen
Kultur, Religion, Sprache, Identitat, Politik, Umwelt
oder Gesundheit Vortrage, Kurse oder Workshops an.

Als offene und unabhéangige Plattform ist es uns ein
besonderes Anliegen, der Vielfalt und den Herausfor-
derungen muslimischen Lebens in Deutschland
gerecht zu werden. Ob Sie sich nun kiinstlerisch kreativ
ausprobieren, Gber medizinische Fragestellungen diskutieren
oder Ihr Konsumverhalten kritisch reflektieren mochten - die
Akademie bietet mit Unterstiitzung von ausgewdhlten
Fachreferent:innen ein facettenreiches Bildungsprogramm
furalle.

Ich wiinsche lhnen viel Spal3 beim Durchstébern unseres
Angebots und freue mich auf interessante Begegnungen in den
Veranstaltungen!

Wir bitten bei allen Kursen um
vorherige Anmeldung (personlich,
telefonisch oder per E-Mail).
Mindestteilnehmer:innenzahl
erforderlich.

Amena Afzali
Leiterin,,Muslimische Akademie”
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Grundbildung mit Erwerbswelterfahrung

Hauptschulabschluss Klasse 10

Intensivkurs fiir Frauen

An diesem Kurs kdnnen Frauen im Alter von 18 bis 50 Jahren
teilnehmen, die in Deutschland oder in ihren Herkunftslandern
schon zur Schule gegangen sind, aber aus unterschiedlichen
Grlinden keinen Schulabschluss der Klasse 10 erlangen konnten.

In kleinen Gruppen bereiten wir die Teilnehmerinnen intensiv, die
individuellen Lernvoraussetzungen beriicksichtigend, auf die
Hauptschulabschlusspriifung Klasse 10 vor, die extern tiber die
Bezirksregierung Koln im Rahmen der zentralen Priifungen
abgelegt wird.

Unterrichtsfacher sind Deutsch, Mathematik, Englisch

(oder Herkunftssprache), Biologie, Politik/Geschichte, EDV und
Berufskunde. Die priifungsrelevanten Inhalte werden intensiv und
Ubersichtlich strukturiert erarbeitet.

Der Kurs wird aus Mitteln des Landes NRW und des Europaischen
Sozialfonds gefordert und ist daher furr die Teilnehmerinnen
kostenlos.

Voraussetzung
Eignungstest

Kursdauer

10.08.2022 - 21.06.2023 (laufender Kurs)
07.08.2023 - 05.07.2024 (neuer Kurs)

Unterrichtszeiten

Mo. - Fr.: 09.00 - 14.00 Uhr
(ca. 1230 Ustd.)

Sollten Sie Interesse an diesem Kurs haben, sprechen Sie uns
gerne an. Anmeldungen sind ab Méarz 2023 méglich.

Schulabschluss

Ansprechpartnerinnen
Dr. Giilcan Ozcan / Birsen Urek (M.A.)

hsa@bfmf-koeln.de
MAK23 11
Mit L des Landes. und der i Union
Kofinanziert von d iy Sk Srine. 2
el SO

ik
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Bildung

Solidaritat und soziale Gerechtigkeit

aus islamischer Perspektive

=

Die Unterstlitzung von Schwachen und Bediirftigen ist eines
der wichtigsten Prinzipien der islamischen Religion. Hierbei
gibt es neben der freiwilligen Spende (Sadaqa), die jederzeit
und Uberall entrichtet werden kann, die Zakat, als an be-
stimmte Bedingungen geknipfte und genau zu berechnende
jahrliche Pflichtabgabe. Jedoch erschopft sich der Aufruf zu So-
lidaritat und sozialer Gerechtigkeit nicht nur in der Erbringung
materieller Leistungen. Sie ist vielmehr als das und verpflichtet
die muslimische Gemeinschaft auf allen Ebenen zu gegenseiti-
ger Ruicksichtnahme, Barmherzigkeit und Menschlichkeit.

In diesem Seminar befassen wir uns mit der theologischen
Begriindung des Themas in den religiésen Quellen Koran und
Sunna und tiberlegen uns Strategien zu deren praktischen
Umsetzung im Alltag.

Das Seminar ist offen fir alle Interessierten.

Hybride Veranstaltung: Teilnahme vor Ort und tiber Zoom
moglich.

Datum : 03.05.2023 2 UStd.
Tag  : Mittwoch
Zeit  :17.30-19.00

| Birsen Urek, Geschichte (M.A.)

MAk23 12

Schopfer, Schopfung und
Nachhaltigkeit im Islam

Gemeinsam diskutieren wir die Rolle und Aufgabe des
Menschen in der Schépfung des Schopfers.

Warum ist Nachhaltigkeit - insbesondere aus islamischer
Perspektive - wichtig?

Welche islamischen Prinzipien und Werte kénnen dafiir
zugrunde gelegt werden?

Datum : 07.09.2023

Tag  :Donnerstag
Zeit  :18.00-19.30
Kosten : 10 €

MAK23 13

Soumia Achargui, NourEnergy
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Wie gehe ich mit den steigenden
Energiekosten um?

Die erfahrene Energierechtsberaterin Dagmar Blachmann von
der Beratungsstelle KoIn der Verbraucherzentrale NRW gibt einen

kurzen Input zu aktuellen Herausforderungen von
Verbraucher:innen in der Energiepreiskrise. AnschlieBend geht
sie auf die konkreten Anliegen der Teilnehmer:innen ein. Bitte
gern relevante Dokumente wie Jahresabrechnungen, Vertrage
oder andere Schreiben mitbringen!

Datum : 01.02.2023 2 UStd.

Tag  : Mittwoch
Zeit  :10.00-11.30

| Dagmar Blachmann, MAk23 14

Verbraucherzentrale NRW

Schuldenfalle - Kredit/Biirgschaft

Aus unserem Beratungsalltag der Schuldner- und Verbraucher-
insolvenzberatungsstelle kennen wir, dass Menschen den Lock-
angeboten unserioser Kreditvermittler in die Falle laufen.

Wie Sie sich vor Fehlentscheidungen und Betrug durch
unseriose Kreditvermittler schiitzen kdnnen, erfahren Sie in
dieser Veranstaltung.

Die Teilnehmendenanzahl ist begrenzt.

Datum : 14.09.2023 2 UStd.
Tag  :Donnerstag
Zeit  :15.00-16.30

| Sevgi Sentiirk, Dipl. Okonomin MAK23 15
zert. Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberaterin

Virtueller Treff - ZOOM & Co. fiir

Einsteiger

Im Zeitalter der Digitalisierung werden Konferenzen, Seminare

und Workshops Online gehalten.

Fur diese Herausforderung werden wir Sie in diesem Seminar
risten und Einblicke in die Videokonferenztools verschaffen.

Datum : 12.05.2023, Freitag
Zeit  :15.00-17.15
Kosten : 15 €

3 UStd.

Zuhal Celik, Dipl. Informatikerin

Datum : 08.12.2023, Freitag
Zeit  :15.00-17.15
Kosten : 15 €

MAk23 16

3 UStd.

Zuhal Celik, Dipl. Informatikerin

MAk23 17
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Finanzielle Orientierung fiir junge Workshops

Leute und Studierende
uteu udi Arabische Kalligraphie

Finanzen, Steuern, Versicherungen lernt man leider nicht in der .

Schule, obwohl Sie die Basis unseres Systems in Deutschland an Lelnwand
darstellen.

Nach dem Schulabschluss sind viele unserer jungen Menschen
hilflos in der Welt der finanziellen Fragen gefangen und haben
einmal keinen Uberblick.

In diesem Workshop bekommst
Du einen Einblick in die
arabische Kalligraphie und in die
Arbeit mit dem Pinsel auf
Leinwand.

+ WeiBt Du, an wen Du Dich bei finanziellen Fragen
wenden musst?

+ Was sind die Details einer Lohnabrechnung?

+ Welche finanziellen Ziele willst Du erreichen und wie kannst
Duin jungen Jahren Vermégen aufbauen?

Angeleitet durch die auf Instagram
bekannte Kiinstlerin Kenza Art
erstellst Du in kreativer und ent-
Fir diese und weitere finanzielle Fragen werden wir gemeinsam spannter Atmosphére Dein eigenes
Antworten finden. kalligraphisches Kunstwerk.

In diesem Kurs kriegst Du,,coole” Finanztipps, damit Du von
Anfang an optimal mit deinem Gehalt wirtschaften kannst.

Vorkenntnisse sind nicht
notwendig. Materialien werden

Bei der Finanzplanung gilt: Je friiher, desto besser! gestellt.
Datum : 04.05.2023 2 UStd. Wir freuen uns auf einen kreativen Tag mit Dir!
Tag : Donnerstag

Maximale Teilnahme von 15 Personen.
Zeit  :17.00-18.30

| Hasan Memis, e Datum : 04.02.2023 8 UStd.

zertifizierter Finanz- und Vermégensberater
Tag :Samstag

Zeit  :10.00-16.00
Kosten : 45 €

Kenza Art, MAk23 19

Kalligraphie Kiinstlerin
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#BelnterNett Training
Umgang mit antimuslimischer Hate
Speech im Netz

Junge Muslim:innen begegnen besonders haufig Hass im Netz.
Das kann bei gleichzeitiger realer Gefahrdung im analogen
Leben zu einem Riickzug aus dem Netz fiihren. Das #BelnterNett
Training bietet uns einen kultur- und religionssensiblen Ort, an
dem wir gemeinsam erarbeiten:

- welche Facetten von Hatespeech es gibt
- wie ihr gut durch verbale Attacken im Netz kommt

« wie ihr euch selbst schiitzt und wo ihr Unterstiitzung
bekommt.

Das alles durch zahlreiche Infos, Inputs, lebensnahe Beispiele und
ganz viel gemeinsames Ausprobieren.

Die Teilnahme ist kostenlos!

Maximale Teilnahme von 15 Personen.

Datum : 19.05.2023 4 UsStd.
Tag  : Freitag
Zeit  :16.00-19.30

Meryam Saidi-Abdessadki/

Seyma Ozdemir

134

Musliminnen im Wandel - Zwischen
Leadership, islamischem Feminis-
mus und Geschlechterbildern o

Anfang des 21. Jh.s hat die frauenspezifische Literatur in der isla-
mischen Welt einen wichtigen Platz eingenommen. Zeitschriften,
Buicher, Medien und Fernsehsendungen kamen auf, in denen reli-
gioses Wissen Uber und von muslimischen Frauen in einer neuen
Form vermittelt wurde. Das Thema "muslimische Frauen" wurde
weltweit en vogue.

Doch wie haben sich Bilder muslimischer Frauen historisch entwi-
ckelt und wie konnten diese Vorstellungen die Prasenz muslimi-
scher Frauen innerhalb der Gemeinschaften beeinflussen bzw.
einddmmen? Welche Rolle spielt dabei der Islamische Feminis-
mus und das Konzept von Empowerment?

All diesen Fragen widmen wir uns in dem interaktiven Workshop.
Hier findet ein kreatives Miteinander in Form von Input, Grup-
penarbeit und gemeinsamer Reflexion statt.

Maximale Teilnahme von 15 Personen.

Datum : 16.06.2023 3 UStd.
Tag : Freitag

Zeit :17.00-19.15

Kosten : 10 €

Dr. Noha Abdel-Hady,

Politik- und Erziehungswissenschaftlerin
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Poetry Slam - Workshop fiir
kreatives Schreiben

Beim Poetry Slam werden Texte und Gedichte selbst verfasst
und durch Vortragen miteinander geteilt. Es geht darum, Erleb-
nisse, Gedanken und Gefiihle aus der eigenen Lebenswelt auf
kreative Weise zu Papier zu bringen und so anderen zugdnglich
zu machen. Wir lernen, was einen guten Text ausmacht, wie
man aus dem, was einen beschéftigt, eine greifbare Idee entwi-
ckelt und wie man diese dann lyrisch umsetzt.

Durch das Teilen mit anderen Workshopteilnehmer:innen
entstehen bereichernde Einblicke und wertvolle Impulse fir
eine empowernde, kiinstlerische Auseinandersetzung mit der
eigenen Innen- und AuBBenwelt.

Der Workshop findet unter Anleitung der preisgekronten
Poetry-Slammerin Aisha Sesay statt.

Maximale Teilnahme von 15 Personen.

Datum : 12.08.2023 9 Ustd.
Tag :Samstag

Zeit  :10.00-17.30

Kosten : 15 €

Aisha Sesay, MAKk23 22

Spoken-Word-Kiinstlerin

Bitcoin fiir Einsteiger

Viele haben von Bitcoin gehort, doch die

Wenigsten partizipieren daran.

Doch wieso ist der Bitcoin so populdr?

Und wozu existiert er Uberhaupt?

Dieser kompakte Vortrag soll einen Uberblick tiber die Hinter-
griinde, Chancen und Risiken von Bitcoin und der Technologie
dahinter geben.

Datum : 17.08.2023
Tag  : Donnerstag
Zeit  :17.00-18.30

| Ibrahim El Zein, Verwaltungsbeamter
Workshop Schuldnerberatung

Hier werden folgende Themen durchgenommen:
+ Kurze Einfiihrung in die Schuldnerberatung
- Existenzsicherung
+ Zwangsvollstreckungsrecht
- Mahnbescheid
- Vollstreckungsbescheid
«+ Entschuldungsmdglichkeiten & Verbraucherinsolvenz

2 Ustd.

Das Angebot richtet sich an Personen, die mit liberschuldeten Menschen
zusammenarbeiten.

Datum : 17.10.2023, Dienstag 8 UStd.
Zeit  :09.30-16.45
Kosten : 90 € inkl. Mittagessen

| Sevgi Sentiirk, Dipl. Okonomin Mak220

zert. Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberaterin
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Kulturelle Vielfalt

Boshien

=

Am 1. Marz feiert Bosnien-Herzegovina seine Unabhangigkeit.
Der Weg dahin war lang und schmerzvoll. Das Massaker in
Srebrenica gilt als das schwerste Kriegsverbrechen in Europa nach

dem 2. Weltkrieg.

Aber Bosnien-Herzegovina hat auch eine schone, frohliche Seite.
Beide Aspekte sollen in diesem Seminar mit Hintergrundinforma-

Datum : 01.03.2023
Tag  : Mittwoch
Zeit  :15.00-17.15

tionen zur Geschichte und zu Land und Leuten dargestellt werden.

3 UStd.

‘ Nedzad Osmic, Bosnisch Islamische
Kulturgemeinschaft e.V. KéIn
Hanim Ezder, Islamwissenschaften (M.A.)

MAKk23 25

Convivencia
Die Kunst des Zusammenlebens
in Andalusien

Kulturelle Vielfalt

Beflirworter der maurischen Epoche (711 bis 1492) sehen in ihr
einen positiven und konstituiven Aspekt der spanischen Identi-
tat, in der das Zusammenleben (Convivencia) von Muslim:innen,
Jud:innen und Christ:innen in Al-Andalus als Beispiel fiir eine gut
funktionierende multireligiose Gesellschaft steht.

In diesem Seminar befassen wir uns mit der Frage, ob es diese
Convivencia tatsachlich gegeben hat und wenn ja, wie sie funk-
tioneren konnte. Zudem soll gemeinsam diskutiert werden,

ob ein solches Modell auch auf unsere heutige

Zeit Ubertragbar ware.

Datum : 14.12.2023 2 UStd.
Tag  : Donnerstag
Zeit  :17.30-19.00

Birsen Urek, Geschichte (M.A.) MAKk23 26
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Gesundheit

Palliativmedizin und Organspende -
Der muslimische Patient am Lebensende

Die moderne Medizin hat auch ihre Grenzen,
so dass eine Heilung nicht immer moglich ist.
Welche Alternativen bleiben uns?

Man spricht manchmal auch von ,Hirntod"
oder ,Maschinen abschalten" - was steckt
genau dahinter? i
Warum kann ich dann der ideale Organspende-
kanditat sein? Darf ich das im Islam tGberhaupt?
All diese kritischen Ereignisse in der Medizin und wie wir uns
entsprechend auf solche Momente bestens vorbereiten kon-
nen, besprechen wir gemeinsam in diesem Seminar.

Datum : 27.01.2023, Freitag 2 UStd.
Zeit  :17.30-19.00
Kosten : 15€

| Dr. Hatun Karakas,
Fachdrztin fir Innere Medizin

MAK23 27

Bewegung fiir & mit Frauen

In diesem Kurs werden Bewegungselemente aus verschiedenen
Sportarten benutzt: Aufwarmung, Dehniibungen, Muskelauf-
bau, BOP, Capoeira, Zumba u.a.

Einstieg jederzeit moglich.

Datum : 12.01.-22.06.2023 34 Ustd.
Tag  :donnerstags

Zeit  :18.15-19.45

Kosten : 85 €

Saliha Tas

MAK23 28

Ohr-Akupunktur

Die Ohrakupunkur ist ein wirkungsvolles Naturheilverfahren,
akute und chronische Erkrankungen zu behandeln. Am Ohr gibt
es 104 Akupunkturpunkte, mit denen man Schmerzen und funk-
tionelle, organische, psychogene Stérungen behandeln kann.
Auch fir Raucherentwdhnung, Gewichtsreduktion und vieles
Weitere wird die Nadeltechnik erfolgreich eingesetzt.

Datum : 07.02.2023
Tag : Dienstag
Zeit  :17.30-19.00

angehende Heilpraktikerin/Erndhrungsberaterin

2 Ustd.

Depression hat viele Gesichter o

Wie ist es eigentlich, wenn man eine Depression hat?

Ist man den ganzen Tag miide und kann nichts machen?
Depression ist viel mehr als nur erschopft sein und nichts
machen konnen. Im Vortrag wird uns die klinische Psychologin
Urooba Aslam Uber die unterschiedlichen Symptome einer
Depression aufklaren und wie und warum sie entstehen kon-
nen. Dazu wird sie darauf eingehen, wie man sich selbst oder
einer anderen Person im Umfeld mit depressiven Symptomen
helfen kann.

Datum : 15.02.2023 2 UStd.
Tag : Mittwoch

Zeit  :18.30-20.00

Kosten : 10€

MAK23 30

| Urooba Aslam, Klinische Psychologin

Gesundhei

1471



31I3ypunsan

142

Ernahrung nach Blutgruppe

Diskutiert wird die Theorie des amerikanischen Naturheilkundlers
Peter J. D’Adamo.

Er geht davon aus, dass Menschen je nach ihrer Blutgruppe
bestimmte Lebensmittel entweder besonders gut oder aber
schlecht vertragen.

Wie funktioniert die Erndhrung nach Blutgruppe?
Datum :09.05.2023

Tag  :Dienstag
Zeit :17.30-18.15

| Hilal Aydin, MAk23 31

angehende Heilpraktikerin/Erndhrungsberaterin

Fokus: Ich.
Wertschatzung und Anerkennung

Wie oft kommt es vor, dass Du Ja sagst und in Wirklichkeit Nein
sagen mochtest?

Wie oft Uiberschreitest Du deine eigenen Grenzen, um die der
anderen zu achten?

Gemeinsam schauen wir, wie Du Dich mehr schatzen und
achten kannst. Denn Du bist wichtig.

Datum : 24.08.2023 3 UStd.
Tag  : Donnerstag

Zeit  :18.00-20.15

Tugbakos

Systemische Einzel-, Paar- und Familienberaterin

Beruf & Karriere

Polizist/Polizistin -
ein Beruf auch fiir mich?

Was verbirgt sich hinter dem Beruf Polizist:in?
In diesem Seminar erhélst Du wichtige Informationen

Uber den Polizeiberuf und welche Voraussetzungen Du dafiir
mitbringen musstest.

Datum :31.01.2023 2 UStd.
Tag : Dienstag
Zeit  :16.00-17.30

Cevat Koca, Kriminaloberkommissar MAKk23 33

Beruf & Karriere
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Existenzgriinder:innen aufgepasst!
Teil I: Der Businessplan

Viele Menschen méchten ein eigenes Geschaft aufbauen,
wissen aber nicht, wie sie einen Businessplan erstellen sollen,
um eine Finanzierung bei einer Bank zu erhalten.

In diesem Seminar gibt der Diplom-Kaufmann Erdal Yildirm
eine Anleitung, wie ein Businessplan zu erstellen ist.

Hierbei geht er auf folgende Fragen ein:

« Fur wen bendtige ich einen Businessplan (Banken,
Privatinvestoren, Vermieter, Jobcenter/Arbeitsagenturen)?

« Wie ist ein Businessplan strukturell aufgebaut?

dJaLuR)Y 3 Jnidg

Die Teilnahme ist kostenlos.

Datum : 25.01.2023 3 UStd.
Tag  : Mittwoch
Zeit  :18.00-20.15

| Erdal Yildirim, Dipl.-Kaufmann MAK23 34
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Existenzgriinder:innen aufgepasst!
Teil Il: Griinder:innenqualifikation
In diesem Seminar befasst sich der Referent mit Fragen rund um

die Existenzgriindung.
Hierbei stehen folgende Fragen im Fokus:

« Welche Inhalte und Bereiche (bspw. Qualifikation,
Branchenerfahrung, Besonderheiten von dem Produkt/
Dienstleistung) sind zu beachten?

« Wie ist der Markt fiir die angebotenen Produkte/
Dienstleistungen, Marketing oder wie bringe ich meine
Produkte/Dienstleistungen an den Mann/an die Frau?

Beruf & Karriere

« Welche Rechtsform sollte ich wahlen, wie viele
Mitarbeiter:innen sollte ich wann einstellen?

« Was sind die Chancen und Risiken, wie kann ich Risiken
minimieren?

« Wie finanziere ich mein Vorhaben, welche Férdermittel
werde ich in Anspruch nehmen etc.)?

« Welche Férdermittel gibt es von wem?

(Arbeitsagentur, Jobcenter, IHK, KfW / NRW-Bank,
Burgerschaftsbank, KB GmbH)

« Was sind Crowd-Funding und Crowd-Investing?

Die Teilnahme ist kostenlos.

Datum : 15.03.2023 3 UStd.
Tag  : Mittwoch
Zeit  :18.00-20.15

Erdal Yildirim, Dipl.-Kaufmann MAK23 35
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Existenzgriinder:innen aufgepasst!
Teil lll: Steuern und Rechtsform bei
Existenzgriindungen

Um eine Geschéftsidee erfolgreich umsetzen zu konnen,
braucht es neben Finanzen auch gute Kenntnisse um die Steu-
erabgaben und die Rechtsform.

In diesem Seminar finden Sie die Antworten auf folgende
Fragen:

+ Welche Steuerarten gibt es

« Welche Fristen fiir die Abgabe sind einzuhalten

«+ Auf was ist bei der Suche von Steuerberatern zu achten

9lallie)] B jniog

+ Wie sind Belege zu sortieren und aufzubewahren
« Welche Arten von Rechtsformen gibt es, was sind die

jeweiligen Vor- und Nachteile

Die Teilnahme ist kostenlos.

Datum : 24.05.2023 3 Ustd.
Tag  : Mittwoch
Zeit  :18.00-20.15

Erdal Yildirim, Dipl.-Kaufmann MAK23 36

746

Erfolgreich Projektantrage stellen

Die Férdermittelakquise stellt fiir Non-Profit-Organisationen oft
eine grofe Herausforderung dar. Gut konzipierte Projekte kon-
nen aufgrund fehlender finanzieller Mittel leider nicht
durchgefiihrt werden.

Das Ziel des Seminars ist es hauptamtliche sowie
ehrenamtliche Mitarbeiter:innen von gemeinnitzigen
Migrant:innenorganisationen in der Projektarbeit zu schulen.

Seminarinhalte:

+ Projektentwicklung
- Projektbeantragung
« Finanzierung

+ Projektmanagement
«+ Projektzeitrahmen

- Projektende etc.

Datum : wird bekanntgegeben 6 UStd.
Tag :Dienstag

Zeit  :15.00-19.45

Kosten : 15 €

Nilgiin Filiz, MAK23 37

Soziale Arbeit/Sozialmanagement (M.A.)/Mediatorin

Beruf & Karriere
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Konfliktmanagement am
Arbeitsplatz

+Wenn sich zwei streiten, dann haben beide (un)recht!”

Im Arbeitsalltag lassen sich Konflikte nicht immer vermeiden.
Schnell ist das Arbeitsklima beeinflusst und eine kollegiale Zu-
sammenarbeit nicht mehr moglich. Jedoch kann der [6sungsori-
entierte Umgang mit Konflikten kritischen Situationen
entgegenwirken und die gemeinsame Arbeit nachhaltig verbes-
sern. Konflikte als Chance zu sehen, offene Gesprache zu fiihren
und die eigene Rolle, Interessen sowie Bedurfnisse zu erkennen,
sind wichtige Soft-Skills, um Konflikte gewinnbringend zu I6sen.

) 78 jniag

oJ9l1le

Wollen Sie Ihre Kompetenzen im Konfliktmanagement starken?
Dann sind Sie herzlichst eingeladen, gemeinsam Ihre Stérken zu
erkunden!

Seminarinhalte:

« Konflikte rechtzeitig erkennen
« Umgang mit Konflikten

« Konflikte konstruktiv 16sen

Datum : wird bekanntgegeben 4 UStd.
Tag :Dienstag
Zeit  :15.00-18.15

Nilgiin Filiz, MAK23 38

Soziale Arbeit/Sozialmanagement (M.A.)/Mediatorin
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Was ist fiir mich richtig?

Karriere in der Bundesverwaltung

Meine Stédrken, meine Trdume, meine Chancen.
Welche Wege gibt es? Ausbildung, Studium, Quereinstieg. ..
Bleiben oder gehen? Das ist in meiner Region méglich. ..

Folgende Karrieremdglichkeiten im Bundesverwaltungsamt
sollen vorgestellt werden:

Ausbildung zum/zur Verwaltungsfachangestellten:in fiir den
mittleren nicht-technischen Verwaltungsdienst

Beamtenanwarter:in fiir die Laufbahn des mittleren
nicht-technischen Verwaltungsdienstes

Duales Studium Verwaltungsmanagement fiir den
gehobenen nicht-technischen Verwaltungsdienst

Quereinstieg mit einer anderen Qualifikation

Datum : 23.02.2023
Tag  :Donnerstag
Zeit  :17.00-18.30

Hanane Sakali, Verwaltungsbeamtin/
Ibrahim EI Zein, Verwaltungsbeamter

Datum : 16.11.2023
Tag  : Donnerstag
Zeit  :17.00-18.30

Hanane Sakali, Verwaltungsbeamtin/
Ibrahim El Zein, Verwaltungsbeamter

Beruf & Karriere

MAk23 39

MAKk23 40
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,Cine-BFmF”
Gemeinsam schauen und diskutieren

In dieser Reihe wollen wir Filme zu verschiedenen gesellschaft-
lichen, interkulturellen sowie interreligiosen Themen
anschauen und sie im Anschluss gemeinsam diskutieren.

Im Vordergrund steht die Kommunikation.

Datum : 24.02./05.05./25.08./27.10.2023 je 3 Ustd.
Tag :freitags
Zeit  :18.30-20.45

MAK23 41

| Sibel Gzdemir-Yazgan,
Gesellschaftswissenschaften (B.A.)

Fremdsprachen
Arabisch - Umgangssprache

Méochten Sie sich auf Arabisch unterhalten? Brauchen Sie
Arabisch fur lhre Arbeit? In diesem Kurs lernen Sie wichtige
Worter und den Satzbau. Geeignet fiir Anfanger:innen ohne
Vorkenntnisse zum Einstieg in die Umgangssprache.

Im Vordergrund steht die Kommunikation.

Datum : ab Januar 2023 je2Ustd.
Tag  : wird bekanntgegeben
Zeit  : wird bekanntgegeben
Kosten : wird bekanntgegeben

Saliha Tas, Islamwissenschaften (M.A.) MAk23 42

Englisch fiir Anfanger:innen

Datum : wird bekanntgegeben 50 UStd.
Tag  : montags und donnerstags

Zeit  :17.00-18.30

Kosten : 75 €, ermaRBigt 60 €*

Anastasiia Portna, Sonderpidagogik (B.A.) \QEIMALERE]

Englisch fur Fortgeschrittene

Datum : wird bekanntgegeben 50 UStd.
Tag  : mittwochs

Zeit  :18.30-20.00

Kosten : 75 €, ermaBigt 60 €*

Anastasiia Portna, Sonderpcidagogik (B.A.) MAKk23 44

*flr Mitglieder des BFmF ErmaBigung moglich
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Workshops fiir Lehrkrafte in
Integrations- / Berufssprachkursen

Deutschlernen unter Beriicksichti-
gung der Mehrsprachigkeit

-Workshop fiir hauptamtliche und ehrenamtliche Lehrkrdfte-

In der Uberfiille an Materialien zum Deutschlernen ist es nicht
leicht, sinnvolle und hilfreiche Materialien zu finden.

ayenpyal
nj doysxiom

In diesem Workshop stellen die Referentinnen sowohl digitale
als auch analoge Materialien und deren Einsatzmdoglichkeiten
im Unterricht vor.

Selbst Ausprobieren ausdriicklich erwiinscht!

Datum : 17.03.2023 3 UStd.
Tag : Freitag

Zeit  :15.00-18.00

Kosten : kostenlos

Ana Novitovic, MAk23 45

DaZ-Lehrkraft, Deutsche Sprache & Literatur (M.A.)
Dorothee Freitag,
DaZ-Lehrkraft, Sprachwissenschaften (M.A.)

In Kooperation
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Die Priifung: Das fiinfte Element

Am Ende eines Integrations- oder Berufssprachkurses steht eine
Abschlusspriifung. Diese stellt insbesondere fiir lernunge-
wohnte Teilnehmer:innen eine grof3e Hiirde dar.

Die Diskrepanz zwischen tatsachlicher Kompetenz und formel-
lem Leistungsnachweis wird hier offentsichtlich. So ergibt sich
neben den 4 Priifungselementen Horen / Lesen / Schreiben /
Sprechen ein weiteres flinftes Element:

Prufung ablegen kénnen!

Ausgehend von dieser Herausforderung erfolgt zunachst eine
Einflihrung, und anschlieBend Raum zur gemeinsamen
Reflektion und Diskussion.

Lehrkrafte

Workshop fiir

Datum : 02.06.2023
Tag  : Freitag
Zeit : 16.30-18.45
Kosten : 15 €

| Dorothee Freitag, MAk23 46

DaZ-Lehrkraft, Sprachwissenschaften (M.A.)

3 Ustd.

Produktives Schreiben im DAZ-Unterricht

In diesem Workshop werden Methoden vorgestellt, wie
Anfanger:innen und Fortgeschrittene (A1-B1) im Unterricht an
das produktive Schreiben herangefiihrt werden konnen.

Datum : 27.10.2023 3 UStd.
Tag  : Freitag

Zeit : 16.30 - 18.45

Kosten : 15 €

Hatice Kocakose, MAKk23 47

DaZ-Lehrkraft, Germanistik (M.A.)
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Viel Stoff, wenig Zeit - praktische
Wege aus der Vollstandigkeitsfalle,
didaktische Reduktion o

,Heute habe ich nicht alles geschafft. Ich bin mit dem Stoff nicht
durchgekommen." - Welche Lehrkraft kennt dies nicht?

Eine Herausforderung, die sich in vielen Kursen stellt, in denen
unsere Teilnehmer:innen in kurzer Zeit zu einem bestimmten
Zielniveau geflihrt werden sollen.

ayenpyal
nj doysxiom

Hier ist die Planungs- und Vermittlungskompetenz des
Kursleitenden gefragt. Wie konnen wir relevante Inhalte aus-
wahlen, auf das Wesentliche reduzieren und sie in konzentrier-
ter Form flr unsere Lerngruppe so aufbereiten, dass die
Teilnehmer:innen sie aktiv und effektiv verarbeiten kénnen?

In diesem Workshop wollen wir ganz konkret anhand ausge-
wahlter kurstragender Lehrwerke untersuchen, welche Inhalte
wir biindeln kdnnen. Dabei erproben wir geeignete Handgriffe
und Techniken der didaktischen Reduktion.

Datum : 17.11.2023
Tag : Freitag

Zeit  :16.30-18.45
Kosten : 15 €

Eva-Maria Will, MAk23 48

DAZ-Lehrkraft, Bildungswissenschaften (M.A.)

3 UStd.

154

Chromebooks in unseren
Deutschkursen

Die Digitalisierung nimmt in unserem alltaglichen Leben, aber
auch in der Welt des Lernens insbesondere seit Beginn der
Corona-Pandemie immer breiteren Raum ein.

Im Jahr 2016 wurden dem BFmF e.V. Gber das Project Recon-
nect des Unternehmens NetHope 450 Chromebooks zur Verfu-
gung gestellt. Diese werden seitdem unseren Teilnehmer:innen
in den Deutschkursen fiir die Dauer des Kurses leihweise zur
Verfiigung gestellt.

Unter Anleitung einer Informatikerin und der Kursleitung
werden die Teilnehmer:innen in die Funktionsweise eingefiihrt.
Danach kénnen sie das Chromebook fiir Online-Ubungen,
Internetrecherchen und individuelle Ubungen nutzen.

So wird das digitale, selbstgesteuerte Lernen geférdert.
AufB3erdem wird die Teilnahme am Online-Unterricht

(virtuelles Klassenzimmer) ermdéglicht.
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An unseren Thementagen steht jeweils eine aktuelle Fragestellung
im Fokus.

Die Themen werden mit Vortragen, Ausstellungen,
Mitmachaktionen sowie praktischen Anregungen prasentiert.

Internationaler Tag der Muttersprache

mother tongue native language nrnahmﬂ sidinkieli
anadili langue maternelle
lingua materna , lingua madre [IW7-YnNXN (mame- Ioshen]

ﬂﬁtiiu.bnlnbﬂﬂﬁlﬁ < Z. bokokugo)
zimané dayik (al lughat al uma-nl“‘.gl azll)

nona jem moedertaal jgryk ajerysty
Muttersprachepogmoii aseik (rodndj jasyk) modersmal
lengua materna anyanyelv

Kulturelle und sprachliche Vielfalt ist Realitat in Deutschland und
auch im BFmF e.V. Dies mochten wir feiern!

Wir méchten auf Sprache(n) als das Verbindende aufmerksam ma-
chen und ihre Schénheit und Fille durch Ausstellungen und
Social-Media-Aktionen zeigen.

Seien Sie dabei und machen Sie mit!

Datum : 21.02.2023 3 UStd.
Tag  :Dienstag
Zeit  :10.00-12.15

MAk23 49

| Sema Sevil,
Islamwissenschaften (M.A.)/EZW

Muslim:innen in Europa o

Kein Thema wird derzeit so kontrovers diskutiert wie die
Beziehung zwischen Europa und dem Islam. Gehort der Islam zu
Deutschland, diirfen muslimische Madchen und Frauen Kopftuch
tragen, wie vertragt sich das Schachten mit dem Tierschutz und
viele andere Themen sind fast taglich in den Schlagzeilen zu lesen.
Sowohl die Regeln des Islams als auch die Prasenz von
muslimischen Menschen in Europa stehen in der Kritik der europai-
schen Mehrheitsgesellschaften.

Bei der Aktualitat und Brisanz des Themas ist es daher geboten,
sich naher mit historischen, rechtlichen, politischen und sozialen
Gegebenheiten zu befassen.

Datum : 12.04.2023 5 UStd.
Tag  : Mittwoch
Zeit  :17.30-19.00

MAK23 50

Birsen Urek, Geschichte (M.A.)

Thementage
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1. Juli: Tag gegen antimuslimischen Internationaler Tag zur Bekampfung
Rassismus der Armut

Wie lange muss ein Mensch fiir ein Brot arbeiten?

Das BFmPF ist ein Teil der Allianz gegen Oder: Wie viele Menschen auf der Welt konnen es sich Giberhaupt
Islam- und Musl!mfe!ndl!chke!t CITAIM' #55 leisten, taglich eine Mahlzeit zu sich zu nehmen?
Islam- und Muslimfeindlichkeit, die sich zuneh-

. wrr - ’ - Wie viele Menschen sind weltweit von Armut betroffen?

mend in gewalttdtigen Ubergriffen duBern, \U Wer ist schuld daran?

sind eine grofe Gefahr fur unsere Gesellschaft Vor allem: Was kénnen wir dagegen eigentlich tun?

und die Demokratie insgesamt. Darauf Wenn Sie an Fragestellungen wie diesen interessiert sind, sind Sie

machen wir am 1. Juli aufmerksam. ) herzlich eingeladen bei unseren Aktionen mitzuwirken!
Den Tag gegen antimuslimischen Rassismus nutzen wir, um das

Bewusstsein dafiir zu scharfen. Datum : 17.10.2023 3UStd.

abejuawiayl
Thementage

Ansprechpartnerin Tag : Dienstag
Fatma Su Zeit  :14.00-16.15

MAK23 51 Fatma Su, Dipl. Sozialwissenschaften MAK23 52

Internationaler Tag der Migranten

Tehusigtys i

Soliafs

Migration ist so alt wie die Menschheit. Dennoch werden Men-
schen, die ihre Heimat wegen Krieg, Katastrophen oder aus ande-
ren Griinden verlassen (missen), haufig kritisch betrachtet.

An diesem Thementag mdchten wir mit verschiedenen Aktionen
auf die Lebenssituation von Migrant:iinnen in Deutschland
aufmerksam machen.

Datum : 18.12.2023 3 UStd.
Tag : Montag
Zeit  :10.00-12.15

| Sema Sevil, MAK23 53

Islamwissenschaften (M.A.)/EZW
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